
भारत मɅ जातीय आÛदोलन (Ethnic Movements in India) 

1. Ĥèतावना 

भारत बहुजातीय (Multi-ethnic), बहुभाͪषक और बहुधाͧम[क समाज है। यहाँ ͪवͧभÛन समुदायɉ कȧ 

अपनी भाषा, संèकृǓत, परंपरा और पहचान रहȣ है। जब ͩकसी जातीय समूह (Ethnic Group) को अपनी 

पहचान, संसाधनɉ या राजनीǓतक अͬधकारɉ पर खतरा महसूस होता है, तो वह जातीय आÛदोलन 

(Ethnic Movement) का Ǿप ले लेता है। 

 

2. जातीय आÛदोलन के कारण 

1. सांèकृǓतक कारण – भाषा, धम[, रȣǓत-ǐरवाज, परंपरा कȧ र¢ा। 

2. आͬथ[क कारण – संसाधनɉ (जमीन, नौकǐरयɉ, ͧश¢ा) पर Ǔनयğंण। 

3. राजनीǓतक कारण – èवायƣता, राÏय कȧ माँग या अलग राçĚ कȧ आका¢ंा। 

4. सामािजक कारण – पहचान (Identity) और गǐरमा (Dignity) कȧ खोज। 

5. औपǓनवेͧशक ͪवरासत – ǒĦǑटश नीǓतयɉ ने ͪवभाजन और पहचान आधाǐरत राजनीǓत को 

बढ़ावा Ǒदया। 

 

3. भारत मɅ Ĥमुख जातीय आÛदोलन 

(क) पूवȾƣर भारत 

 नागा आÛदोलन – 

o सबस ेपुराना जातीय आÛदोलन, 1940 के दशक से। 

o Naga National Council और बाद मɅ NSCN ने èवतंğ नागा राçĚ कȧ माँग कȧ। 

o वत[मान मɅ नगालɇड को ͪवशेष संवैधाǓनक दजा[ (अनुÍछेद 371A)। 

 ͧमज़ो आÛदोलन (1966–1986) – 

o अकाल और उपे¢ा से असंतोष। 

o Mizo National Front ने अलगाववादȣ संघष[ ͩकया। 



o 1986 मɅ Mizo Accord से शांǓत èथाͪपत हुई। 

 बोडो आÛदोलन (असम) – 

o बोडो जनजाǓत ने बोडोलɇड कȧ माँग कȧ। 

o 2003 और 2020 के समझौते स ेबोडोलɇड टेǐरटोǐरयल रȣजन (BTR) का गठन। 

 असम आÛदोलन (1979–1985) – 

o ͪवदेशी (ͪवशेषकर बांÊलादेशी) Ĥवाͧसयɉ के ͪवरोध मɅ। 

o असम गण पǐरषद कȧ èथापना और असम समझौता (1985)। 

(ख) उƣर भारत 

 गोरखा आÛदोलन (दािज[ͧलगं, पिæचम बंगाल) – 

o गोरखालɇड राÏय कȧ माँग। 

o गोरखा जनमुिÈत मोचा[ (GJM) और गोरखा नेशनल ͧलबरेशन ĥंट (GNLF) का 

आÛदोलन। 

 जाट और गुज[र आÛदोलन (राजèथान, हǐरयाणा, उƣर Ĥदेश) – 

o आर¢ण और ͪपछड़े वग[ का दजा[ पाने कȧ माँग। 

(ग) मÚय और दͯ¢ण भारत 

 झारखंड आÛदोलन – 

o आǑदवासी पहचान और संसाधनɉ कȧ र¢ा कȧ माँग। 

o 2000 मɅ झारखंड राÏय का गठन। 

 तेलंगाना आÛदोलन – 

o ¢ेğीय असमानता और पहचान का संघष[। 

o 2014 मɅ तेलंगाना राÏय का गठन। 

 ġͪवड़ आÛदोलन (तͧमलनाडु) – 



o Ǒहदंȣ ͪवरोध, ¢ेğीय पहचान और सामािजक Ûयाय कȧ माँग। 

o ġͪवड़ मुनğे कषगम (DMK) और अÛना DMK ने इस ेराजनीǓतक शिÈत मɅ बदला। 

 

4. समाजशािèğयɉ के ͸िçटकोण 

 िÈलफड[ गीɪ[ज़ (CliƯord Geertz) – जातीय पहचान को “Ĥाइमॉͫड [यल अटैचमɅट” यानी गहरे 

सांèकृǓतक संबंध बताया। 

 एंथनी िèमथ (Anthony D. Smith) – जातीयता को ऐǓतहाͧसक और सांèकृǓतक पहचान का 

पǐरणाम मानत ेहɇ। 

 पॉल Ħास (Paul Brass) – जातीय संघष[ को राजनीǓतक नेत×ृव और संसाधनɉ के ͧलए 

ĤǓतèपधा[ का पǐरणाम मानत ेहɇ। 

 ए.आर. देसाई – भारत मɅ जातीय आÛदोलनɉ को वगȸय व आͬथ[क असमानताओं स ेभी जोड़त े

हɇ। 

 रणजीत गुहा – Subaltern Studies के अतंग[त जातीय आÛदोलनɉ को “वंͬचतɉ कȧ आवाज़” 

बताया। 

 

5. जातीय आÛदोलनɉ कȧ ͪवशेषताए ँ

1. सांèकृǓतक पहचान कȧ र¢ा। 

2. राजनीǓतक èवायƣता या अलग राÏय कȧ माँग। 

3. Ǒहसंक और अǑहसंक दोनɉ Ǿप। 

4. सामािजक असमानता और संसाधनɉ का संघष[। 

5. राçĚȣय एकता के ͧलए चुनौती, परÛतु लोकताǒंğक ͪवमश[ को मजबूती भी। 

 

6. Ǔनçकष[ 



भारत मɅ जातीय आÛदोलन केवल अलगाव कȧ Ĥवृͪ ƣ नहȣं बिãक पहचान, समानता और Ûयाय कȧ माँग 

हɇ। कई बार ये आÛदोलन Ǒहसंक भी हुए, लेͩकन संͪवधान और लोकतांǒğक राजनीǓत ने संवाद और 

समझौतɉ के ज़ǐरए इÛहɅ  मÉुयधारा मɅ लाने का Ĥयास ͩकया। 

 


